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VELKOMMEN

Hvad er kilderne til forurening i vores boliger? Hvor-
dan påvirker støv, skimmel, ozon og andre partikler og 
kemikalier i indeklimaet vores helbred? Kan vi forbedre 
indeklima og sundhed med ventilation og luftrensning?

Det kan du høre mere om, når Center for Indeklima og 
Sundhed i Boliger (CISBO) præsenterer resultater fra 
seks års samarbejde mellem de førende indeklima- 
forskere i Danmark. Det sker på en heldagskonference 
28. januar 2016.

Deltag i konferencen, og få den nyeste viden om og 
anbefalinger til et sundere indeklima i boliger. 

Venlig hilsen
Torben Sigsgaard

Professor og leder af CISBO
Institut for Folkesundhed
Aarhus Universitet

fotos: Jørgen True



9.00 - 9.30

9.30 - 9.45

9.45 - 11.15

11.15 - 11.30

11.30 - 12.50

Registrering og morgenbrød

Velkomst 
Ordstyrer: Teamleder Ann Frisenborg Marker, Teknologisk Institut

Hvordan kan vi forbedre indeklimaet i vores boliger?
CISBO’s fire forskningsledere præsenterer centrale forskningsresulta-
ter og giver deres anbefalinger til, hvordan vi kan forbedre indeklima-
et i boliger. 

Hvad er kilderne til forurening i vores boliger? 
v/ professor Geo Clausen, DTU BYG

Hvad sker der, når vi udsættes for støv, skimmel og kemikalier i boligen? 
v/ professor Peder Wolkoff, Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljø

Kan vi ventilere os til et bedre helbred? 
v/ professor Lars Gunnarsen, Statens Byggeforskningsinstitut, Aalborg Univer-
sitet København 

Hvordan kan et bedre indeklima forbedre vores sundhed?
v/ professor Steffen Loft, Institut for Folkesundhedsvidenskab, Københavns 
Universitet

PAUSE

CISBO Pecha Kucha
Inspireret af den japanske præsentationsstil ”Pecha Kucha” får syv 
af CISBO-forskerne 10 minutter hver til at præsentere resultater fra 
deres CISBO-projekter. 

Partikelforurening i københavnske boliger
Lektor Gabriel Bekö, DTU

Eksponering for mikroorganismer i boliger
Seniorforsker Anne Mette Madsen, Det Nationale Forskningscenter for  
Arbejdsmiljø

Indeklimaets betydning for astma og allergi hos skolebørn
Ph.d.-studerende Gitte Juul Holst, Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet

Støv og ozons påvirkning af helbredet
Ph.d. MSc. Grethe Elholm, Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet

Partiklers indvirkning på hjerte-kar-sygdomme
Ph.d.-stipendiat Kim Jantzen, Institut for Folkesundhedsvidenskab,  
Københavns Universitet

Fjernelse af partikler fra boligen
Seniorforsker Barbara Kolarik, Statens Byggeforskningsinstitut, Aalborg  
Universitet København

Betydning af øget ventilation i astmabørns hjem
Ph.d.-studerende Nina Viskum Hogaard, Institut for Folkesundhed, Aarhus 
Universitet

PROGRAM

12.50 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 15.15

15.15 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 17.00

FROKOST

Paneldebat
Hvad har vi fået ud af CISBO? Hvad er de største barrierer for et 
sundere indeklima? Hvad skal den fremtidige indeklimaforskning 
fokusere på? Panelet debatterer resultaterne fra CISBO og peger på 
fremtidens indeklimamæssige udfordringer.

Paneldeltagere:
•	 Professor Steffen Loft, Institut for Folkesundhedsvidenskab, 

Københavns Universitet 
•	 Professor Lars Gunnarsen, Statens Byggeforskningsinstitut,  

Aalborg Universitet København
•	 Overlæge Niels Erik Ebbehøj, Arbejds- og Miljømedicinsk  

Afdeling, Bispebjerg Hospital 
•	 Partner, leder af bæredygtighedsafdelingen Signe Kongebro, 

Henning Larsen Arkitekter 
•	 Sekretariatschef Ole Bønnelycke, Byggeskadefonden 
•	 Projektmanager Henning Grønbæk, EXHAUSTO
•	 Afdelingslæge Lis Keiding, Sundhedsstyrelsen
•	 M.fl.

Moderator: Ann Frisenborg Marker

PAUSE

CISBO i fremtiden
Hvad kan byggebranchen og andre interessenter lære af CISBO? 
Hvad skal der ske med CISBO’s forskning og netværk i fremtiden?  
Interview med leder af CISBO, professor Torben Sigsgaard og  
programchef Lennie Clausen, Realdania. 

Moderator: Ann Frisenborg Marker

CISBO to-go
Moderator Ann Frisenborg Marker samler op på dagens indlæg og 
giver deltagerne de vigtigste pointer med hjem.

Netværkscafé
Få en snak med forskerne og de andre deltagere over et glas vin, øl, 
vand og snacks.

Tak for i dag

foto: Grethe Elholm



TILMELDING

Tilmelding skal ske på www.cisbo.dk/konference2016
senest 22. januar 2016

DELTAGERAFGIFT

450 kr. inkl. moms

TRANSPORT

Transport til A.C. Meyers Vænge 15:

•	 Indkørsel fra Sydhavnsgade til P-plads  
(bestil P-billet ved tilmelding) 

•	 Bus 3A til Sydhavns Plads,  
hvorfra der er ca. 5 minutters gang 

•	 S-tog til Sydhavn Station,  
hvorfra der er ca. 10 minutters gang 

•	 Havnebus 991 til Teglholmen, 
hvorfra der er ca. 15 minutters gang

foto: Greg McQueen



  

OM CISBO

Realdania har taget initiativ til og finansieret CISBO, 
som har til formål at frembringe og formidle forsk-
ningsbaseret viden om, hvordan vi kan skabe et 
sundere indeklima i boliger. 

CISBO er et forskningssamarbejde mellem: 

•	 Institut for Folkesundhed, Aarhus Universitet 

•	 Institut for Folkesundhedsvidenskab,  
Københavns Universitet 

•	 Institut for Byggeri og Anlæg, Danmarks  
Tekniske Universitet 

•	 Det National Forskningscenter for Arbejdsmiljø 

•	 Statens Byggeforskningsinstitut, Aalborg 
Universitet København


